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Regresando a la escuela
Lo primero que deseo rescatar de esta inédita experiencia mundial es un reconocimiento al 
compromiso de la Sociedad Argentina de Pediatría, de todas sus Filiales, y en particular a las y los  
pediatras argentinos por haber fijado una postura clara, contundente, analizada y estudiada sobre la 
necesidad del retorno a las aulas de los niños, niñas y adolescentes de la República Argentina.

Todos sabemos lo que pasó en el año 2020 y ninguno quería perpetuar el daño psicofísico que esta 
pandemia dejó en ellos.

Es sabido que existen otros actores en el ámbito de la Escuela: Familia, madres y padres, directivos, 
docentes y no docentes. A todos ellos se le acercaron protocolos, propuestas y sugerencias.

Por supuesto que hubo que realizar cambios, ampliaciones y correcciones, “fuimos aprendiendo 
juntos” y aún no hemos terminado. Solo la palabra GRACIAS por el compromiso de todos engloba lo 
que se ha logrado.

En segundo término, quizás el más importante y significante para la existencia de una Sociedad 
Científica como la nuestra es reconocer la extraordinaria respuesta de todos los socios a las 
propuestas académicas, locales, regionales, nacionales e internacionales.

La no presencialidad no impidió la rápida adaptación a las nuevas formas de dictar cursos, y organizar 
jornadas y congresos esperable en los jóvenes, pero realmente muy valorable en los no tan jóvenes: 
Por eso nuevamente GRACIAS y FELICITACIONES.

Por último, un gran GRACIAS por haber estado ahí donde tenía que estar todo el equipo de salud: en la 
primera, segunda o donde fuera la línea que nos tocó actuar. Creo que la sociedad nos aplaudió; pero 
el gran aplauso viene de nosotros mismos. 

A seguir. Esto recién comienza.

  

Dr. Carlos Badias
Tesorero

Comisión Directiva S.P.R.
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SOCIEDAD DE PEDIATRÍA DE ROSARIO

Presidenta: Dra. Patricia Elena Waelkens
Vicepresidenta: Dra. María Carolina Viteri
Secretaria General: Dra. Elsa Beatriz Mindel
Tesorero: Dr. Carlos Alberto Badías
Secretaria Científica: Dra. Gloria Bandin
Secretaria de Actas y Reglamentos:
Dra. Melina Enjuto
Secretario de Relaciones Institucionales: 
Dr. Oscar Raul Romanini
Secretaria de Comités y Grupos de Trabajo: 
Dra. Sonia Inés Morero 
Secretaria de Publicaciones y Biblioteca: 
Dra. Mariángeles Viviana Jeich
Vocales: 
Dr. Juan Pablo Destefanis
Dra. Silvia Edit Giorgi
Dr. Gustavo Fernando Lazarte
Síndicos: 
Dra. Adela Armando
Dr. Ricardo Ariel Bentatti
Tribunal de Honor: 
Dra. Elena Cisaruk de Lanzotti
Dra. Julia Grunfeld de Viu
Dra. Martha Nélida Lahoz García
Dra. Estela del Mar Morales
Dr. Adalberto Enrique Palazzi
Dra. Ziomara Reeves
Dra. María Isabel Renny
Asesores Científicos:
Dra. Elena Cisaruk de Lanzotti
Dra. Julia Grunfeld de Viu
Dra. Martha Nélida Lahoz García
Dra. Velia Ida Peralta
Dra. Ziomara Reeves

REGIÓN LITORAL

Directora Titular:
Dra. Nora Racigh
1º Directora Asociada: 
Dra. Natalia Gamba
2º Director Asociado:
Dr. Gustavo Sebastian Bled

SOCIEDAD ARGENTINA  DE PEDIATRÍA

Presidente: Dr. Omar Leonardo Tabacco
Vicepresidente 1ra: Dr. Rodolfo Pablo Moreno
Vicepresidente 2do: Dra. Maria Eugenia Cobas
Secretaria General:
Dra. Verónica Sabina Giubergia
Prosecretaria General:
Dra. Elizabeth Patricia Bogdanowicz
Tesorero: Dr. Miguel Javier Indart de Arza
Secretaria de Comités y Grupos de Trabajo:
Dra. Rosa Inés Pappolla
Secretario de Relaciones Institucionales:
Dr. Manuel Rocca Rivarola
Secretaria de Educación Continua:
Dra. Lucrecia Georgina Arpí
Secretaria de Filiales y Delegaciones:
Dra. Fabiana Gabriela Molina
Secretario de Actas:
Dr. Alejandro Eugenio Pace
Secretario de Medios y Relaciones 
Comunitarias: Dr. Juan Bautista Dartiguelongue
Vocal 1ro.:
Dr. Gonzalo Luis Mariani
Vocal 2do.:
Dr. Eduardo Federico Cáceres Collantes
Vocal 3ra.:
Dra. Cristina Iris Gatica
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NEFROLOGÍA TECNOLOGIAS DE LA COMUNICACIÓN
E INFORMACIÓN (TIC)

Secretaria:  Dra. Alejandra Caminiti    
Pro Secretaria:  Dra. Marisol Pérez 
Vocales Titulares: Dra. Marilina Viñuela,
   Dra. Jesica Geuna,
   Dra. Virginia Schiavon

Vocales Suplentes:         Dra. Romina Escalante
   Dra. Lilian Villalba 
   Dra. Luciana Gallo

Asesor:    Dra. Marta Lahoz García

Secretaria:  Dra. Marcozzi Celina    
Pro Secretaria:  Dra. De Cleene Brenda 
Vocales Titulares: Dra. Fernandez Luciana
   Dr. Gatti Maximiliano
   Dr. Krivoy Anibal

Vocales Suplentes:         Dr. Lazarte Gustavo
   Dra. Meichtry María Laura

ENFERMERÍA UROLOGÍA

Secretaria:  Lic. Nelly Guaymas
Pro-secretaria:  Lic. Sandra Gagliardi   
   (Hosp. Vilela)
Vocales:  Mg.  Ruth Castillo
   (Neo Hosp. Baigorria)
                                   Lic. Ana Velázquez
   (Hosp. Vilela)
                                 Lic. Adrián González   
   (Sanatorio de Niños)
                                   Lic. Florencia Lucero   
   (Neo Hospital Centenario)

Coordinador:  Dr. Jose Luis Fadil Iturralde
Vocales:  Dr. Juan Carlos Contardi
   Dr. Jorge Marani
   Dr. Horacio Juan Damiani
   Dr. Pablo Naville
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Comités de Estudios Científicos y Grupos de Trabajo
de la Sociedad de Pediatría de Rosario - JUNTAS EJECUTIVAS Período 2019 - 2021

Durante los últimos meses de 2020 y primeros de 2021 se terminaron de conformar
los siguientes Comités y Grupos de Trabajo:

COMITÉS

GRUPOS DE TRABAJO
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ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA
SOCIEDAD DE PEDIATRIA DE ROSARIO

Jueves 22 de abril de 2021
    1º llamado  -  12:30 hs.
    2º llamado  -  13:00 hs.

   ORDEN DEL DÍA

>   Lectura del Acta anterior
>   Designación de dos socios para rubricar el Acta
>   Informe de Presidencia
>   Informe de Tesorería
>   Designación Integrantes de la Junta Electoral Período 2021 – 2023
>   Designación de socios honorarios
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Recomendaciones para un retorno seguro
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Charla Dr. Badias Charla Dra. Uboldi 

Grabación Reunión Científica:
Regreso a clase, un desafío

para los pediatras.

Acceder a la Charla

Charla Radial

Acceder a la Nota

Retorno a Clases

Confección
del Certificado Escolar

Acceder al Material

Acceder al Material

Regreso a clases
para niños con
comorbilidades

MANEJO DE CONTACTOS EN LOS DIFERENTES
ESCENARIOS ESCOLARES

Acceder al Material

http://pediatriarosario.website/Publicaciones/Audio-Badias.mp4
https://youtu.be/OAHWz8UK5m0
http://pediatriarosario.website/Publicaciones/documentos_recomendacion-para-confeccionar-constancia-de-actividades-escolares-presenciales-en-el-contexto-pandemia-covid-19--253 (1).pdf
http://pediatriarosario.website/Publicaciones/files_consideraciones-para-vuelta-a-escuelas-03-21_1614956663.pdf
http://pediatriarosario.website/Publicaciones/files_manejo-de-contactos-covid-escenarios-escolares_1617665569.pdf
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24 de Marzo
Día Mundial de la Tuberculosis
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Lactancia, Covid-19 y vacunación.
Sociedad Argentina de Pediatría, Marzo de 2021. 
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Fundamentación /presentación

Según lo observado en la experiencia profe-
sional existen situaciones que no responden 
al primer razonamiento. En este sentido, 
puedo considerar el caso E, en donde una 
mamá adoptiva de un niño de 2 años, venidos 
de un pueblo del interior  se presenta a la con-
sulta. Cuando realizo el examen pertinente, 
observo un importante retraso pondo estatu-
ral y madurativo y atribuyo esta situación a la 
falta de estímulos y a una inadecuada 
alimentación y realizo las interconsultas 
correspondientes con las diferentes discipli-
nas. Luego de algunos meses, me informan 
que hubo un error respecto del  año de naci-
miento,  ese niño tenía un año menos que el 
registrado. 

Este ejemplo vale para reconocer la necesi-
dad de generar un espacio para los jóvenes y 
no tan jóvenes que incluya  estos aspectos 
no tan considerados, tales como la reflexión, 
duda, la pregunta, la incertidumbre,  poniendo 
el énfasis en la valorización del “error/equivo-
cación”. El error es entendido como parte de 
un proceso,  como motor del pensamiento 
crítico, en tanto  permite poner en tensión las 
hipótesis construidas (naturalizadas)  y revi-
sarlas. 

En este sentido, para que la información se 
convierta en instrumento de la clínica es 
necesario  contar con herramientas que nos 
permitan pensar críticamente, asumiendo 
que lo inesperado y cambiante forma parte 
del proceso. La información se constituye en 
una compleja trama que excede la mera 

transmisión de un saber; es necesario estu-
diar el contexto y la integralidad de los suje-
tos a quienes va dirigida. Analizar los sínto-
mas, signos, exámenes complementarios, y 
además  los valores y el padecimiento desde 
una perspectiva integradora; es científica  y al 
mismo tiempo humanista. Desentrañar estos 
aspectos favorecerá los procesos de inter-
vención profesional abriendo espacios 
comunicacionales que servirán para com-
prender y aprender nuevas formas de rela-
ción médico - paciente - comunidad.

Objetivos generales:

• Contribuir al fortalecimiento del acto médico 
en su complejidad, más allá de la prescrip-
ción de un medicamento y/o exámenes com-
plementarios 

• Favorecer procesos de construcción de 
conocimientos que contribuyan al reconoci-
miento de la importancia de los procesos 
comunicacionales en la relación médico 
paciente y el equipo interdisciplinario.

• Asumir el acto médico como un proceso 
educativo que incluye prácticas de capacita-
ción, concientización y perfeccionamiento.

Es sabido que  el 2020 fue un año lleno de desafíos y de aprendizajes. Un año 
en el que trabajamos con compromiso y responsabilidad. Pero también ponién-

dole mucho amor.  Este año desde SPR proponemos un nuevo espacio...

RINCON DEL PENSAMIENTO CRÍTICO

Presentación de proyecto: Rincón para la reflexión
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MODALIDAD

Cada Comité o socio motivado, presentará un 
caso problema donde en alguna parte del 
proceso, hubo error o equivocación que 
demoró la buena resolución.

Dra. Gloria Bandin

gbandin@gmail.com

Secretaria Científica
Sociedad de Pediatría de Rosario

Objetivos específicos: 

• Reconocer la complejidad del acto médico,  
errores probables e incertidumbre científica.

• Tomar conciencia del rol del médico en los 
procesos de prevención.

• Ofrecer experiencias que prioricen los pro-
cesos dialógicos en la relación médico - 
paciente - comunidad  e involucren la inte-
gralidad en el acto médico.

• Proponer estrategias de intervención en la 
formación profesional como un espacio de 
reflexión en la acción.

• Valorar la importancia del pensamiento 
crítico, con el fin de incorporar  propuestas  
acordes en los procesos médicos cotidianos 
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Las líneas que siguen sólo pretenden ofrecer 
algunas reflexiones en torno a lo que es y 
será en los próximos tiempos un interrogante 
frecuente en la consulta cotidiana de las y los 
pediatras: el retorno presencial a la escuela. 
De ninguna manera procuro cerrar ninguna 
discusión; muy por el contrario, sólo vuelco 
algunas observaciones que –estratégica-
mente- buscan movilizar las emociones de 
madres y padres y abrir nuevas preguntas, 
invitándolos a ejercitar o profundizar una 
mirada sensible hacia las infancias. Así, los 
párrafos que siguen están redactados en 
clave de lo que necesitan las niñas y los 
niños, corriendo del centro a las y los adultos 
–sin desconocer que sus (nuestras) necesi-
dades y dificultades también son legítimas- 
para observar cómo podemos acompañarlos 
a ellos en este ansiado y complejo regreso a 
la escuela.

1. Un camino de rutas desconocidas

No podemos mandar a las niñas y los niños a 
la escuela como si nada hubiera pasado, 
como si el Covid-19 no hubiera irrumpido en 
nuestro recorrido y cambiado todas las diná-
micas de nuestra vida. El año pasado fue muy 
difícil, lleno de cambios inesperados, y éste 
también trae rutas desconocidas. Cuanto 
mucho podemos ver una parte del camino, a 
un corto o, cuanto mucho, mediano plazo: 
cómo vamos a empezar, cómo creemos que 
va a ser marzo y quizás abril. Pero como en 
todo camino sinuoso, no sabemos qué se 
esconde detrás de la curva. Torcemos el 
cuello para intentar mirar más allá, pero no se 
ve. Y ahí se agita la incertidumbre, palabra 
que ineludiblemente va de la mano de un 

cierto monto de malestar: de esto se trata la 
hoja de ruta escolar que nos tocó arrancar. 
Aquí la invitación a madres y padres en la 
consulta, los conductores del vehículo, a 
dedicar un tiempo para revisar cómo se sien-
ten ellos en este viaje que ya inició.

2. La anticipación como recurso

Es importante que dediquemos tiempo para 
anticiparles a niñas y niños toda la informa-
ción que tenemos sobre qué y cómo van a 
encontrar la escuela y las personas que la 
habitan: docentes, porteros, compañeros... Y, 
por supuesto, cómo son los protocolos –una 
de esas palabras que supo ganar protagonis-
mo en estos tiempos-, esas guías que 
buscan orientar la manera en que nos cuida-
mos. También vale poner arriba de la mesa 
las dudas y lo que no tenemos del todo claro 
aún, procurando transmitir tranquilidad y 
convicción de que cada uno de nosotros va a 
estar poniendo lo mejor de sí para que todo 
salga bien. De esto se trata anticipar, un 
recurso muy valioso para que niñas y niños 
puedan gestionar de mejor modo las situa-
ciones que van viviendo en este marco nuevo 
y desconocido. La anticipación tranquiliza, 
templa ansiedades y malestares que, de no 
hablarlos, estarían agitándose de manera 
explícita o implícita, en el cuerpo y la cabeza 
de niñas y niños.

3. Habilitar y facilitar la expresión de las 
emociones

El tránsito por las emociones requiere nece-
sariamente de la compañía de un adulto que 
habilite y facilite el camino. Madres y padres 

Reflexiones en torno al regreso presencial a la escuela
Prof. Dr. Lucas Raspall

Médico Psiquiatra. Psicoterapeuta.
Vocero en Argentina de la Fundación América por la Infancia
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deben garantizar un tiempo y un espacio para 
que las emociones puedan ser expresadas, 
facilitando una comunicación abierta y since-
ra, ya sea para que el niño o la niña cuente lo 
que vivió, reconociendo y validando el amplio 
abanico de sus experiencias, como para 
revele lo que imagina que sucederá. Ansie-
dad, miedo, tristeza, enojo, frustración… 
ningún sentimiento ni opinión debe ser sofo-
cada. De este modo se ganará la valiosa 
oportunidad de acompañarlos en la organi-
zación de sus experiencias, ordenando esa 
narrativa que les permite tener más clara la 
secuencia, por qué se sienten así, qué pien-
san al respecto, cuáles son las recomenda-
ciones, cuáles son los riesgos, cuáles son sus 
responsabilidades. En la consulta regular, un 
tiempo para que madres, padres y todo 
adulto referente aprenda a observar de 
manera sensible y acompañar la gestión de 
las emociones de las chicas y los chicos, 
debe ser de rutina –hoy y siempre-.

4. El cuidado es de todos, un trabajo conjun-
to entre la escuela y las familias

Si algo positivo nos dejó y deja esta pande-
mia –ciertamente, una tragedia- es que, para 
salir adelante, debemos cuidarnos entre 
todas y todos. La escuela hará lo propio, 
ajustándose a los protocolos indicados por 
las autoridades sanitarias, y las familias 
deberán serán muy respetuosas de su parte: 
esta vez, a diferencia de años pasados, un 
dolor de cabeza, una tos o algún otro síntoma 
deberá llamar a la cautela. Las y los pediatras 
son conscientes de la prevalencia de los 
síntomas y signos propios de las enfermeda-
des de vías aéreas superiores en los meses 
que siguen, y si bien la indicación de que el 
niño o la niña no vaya a la escuela mientras el 
cuadro perdure ya tenía lugar antes de esta 
pandemia, ahora más que nunca las y los 

profesionales deberán ser rigurosos, mien-
tras madres y padres deberán ser cuidado-
sos. Si los adultos nos comprometemos a 
esto, entonces las chicas y los chicos se sen-
tirán seguros y cuidados. Y si hay contagios, 
si algún niño o niña presenta síntomas o si 
alguno fue a la escuela asintomático –antes 
de que el adulto haya llegado a encender la 
alarma- será fundamental explicarle que no 
es su culpa. Son muchas las variables que no 
podemos controlar en este contexto; las que 
sí podemos, esa es nuestra responsabilidad, 
ya sea como pediatras, como docentes, 
madres o padres.

5. Vuelta a la escuela, con calma, optimismo 
y alegría

Por último, aunque este párrafo también 
podría haber sido el primero, el retorno 
presencial a las aulas fue y es una acción que 
entendimos necesaria, una prioridad para 
niñas y niños, como lo manifestó la Sociedad 
Argentina de Pediatría (*). Que todos y todas 
estemos conformes con la propuesta marco 
que el Ministerio de Educación ha ofrecido, es 
imposible: sostendremos el debate en los 
espacios pertinentes, el tiempo que haga 
falta, atendiendo la enorme complejidad del 
caso, con profundidad de análisis y apoyados 
en la evidencia. Pero a la hora de hablar con 
las niñas y los niños, las y los pediatras, 
madres y padres, debemos procurar transmi-
tir calma, entusiasmo y alegría. No sumemos 
al malestar y a las dificultades ya existentes; 
no le hagamos más pesada la carga a las 
niñas y los niños.

* https://www.sap.org.ar/uploads/archivos/general/files_-
documento-conjunto-escuelas-covid_1602694567.pdf
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Dra. Silvina Margarita Peresini
25-04-1968    |    15-02-2021

Fue sub-directora del Hospital Alberdi, sus 
colegas, compañeros y quienes tuvieron el 
placer de conocerla y tratar con ella, la 
recuerdan como una persona brillante en su 
capacidad profesional y empática y de gran 
corazón en cuanto su calidad humana. La 
despedimos con profundo pesar.

Comisión Directiva
Sociedad de Pediatría de Rosario
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