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Hoy tengo la enorme satisfacción de compartir una reflexión en esta editorial.

Mucho hemos escuchado, nos hemos ocupado y comprometido  con el impacto de esta pandemia en 
la población pediátrica. Pero hoy quiero hablar de nosotros los pediatras, de como nos ha afectado y 
nos sigue afectando esta situación.

Desde hace poco menos de 2 años nos enfrentamos a una nueva modalidad de atención. Esta 
experiencia sin precedentes ha provocado enormes cambios en la práctica pediátrica de rutina, tanto 
a nivel hospitalario como ambulatorio. De repente como por arte de magia nuestros consultorios 
quedaron vacíos, ordenados,  las salas de espera se volvieron tristemente silenciosas. 

Tuvimos miedo, mucho miedo ante un virus desconocido.

Nos empezó a sobrar eso por lo que siempre rezongábamos, el dichoso tiempo; pero lo aprovechamos 
y vaya si lo aprovechamos, tuvimos que estudiar y aprender mucho para dar y darnos respuestas a 
todas las dudas que generaban angustia. 

Empezamos a aprender una nueva forma de relacionarnos con nuestros pacientes, la sonrisa, las 
frases que hasta el momento nos acercaban, se veían desdibujadas detrás de barbijos, máscaras, 
gafas. Crecieron las consultas virtuales, algo a lo que también tuvimos que adaptarnos.

Fue un escenario muy complejo.

Con el paso del tiempo empezamos a conocer esta enfermedad a como cuidarnos y a convivir con 
nuestros barbijos gafas y mascaras, y empezó a aparecer esa sonrisa en los ojos, la empatía detrás de 
esa armadura.

Hoy tenemos que sentirnos orgullosos, como se dice actualmente, nos “REINVENTAMOS”, vencimos 
las adversidades y podemos seguir brindando nuestra labor con el cariño que siempre lo hicimos.

Dr. Juan Pablo Destefanis
Comisión Directiva S.P.R.
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Llamado a Elecciones SPR

La junta Electoral, Integrada por el Dr. Daniel Leto (Presidente), el Dr. Victor Hugo Albanese (Vocal), la 
Dra. Nora Marini (Vocal) y la Dra. Velia Peralta, llama a elección de Autoridades de la Sociedad de 
Pediatría de Rosario (Filial SAP) período 2021 -2023.

Artículo 24º: La Dirección y Administración de la 
Sociedad de Pediatría, Filial Rosario, (SPR, Asocia-
ción Civil) estará a cargo de una Comisión Directi-
va compuesta de doce Miembros, dos tercios de 
los cuales deben ser Titulares: Presidente; 
Vicepresidente; Secretario General; Tesorero; 
Secretario Científico; Secretario de Actas; Secreta-
rio de Reglamentos; Secretario de Relaciones 
Institucionales; Secretario de Medios y Relaciones 
Comunitarias; Secretario de Comités, Subcomisio-
nes y Grupos de Trabajo; Secretario de Publicacio-
nes y Biblioteca y tres Vocales: primero, segundo y 
tercero. El Presidente, Vicepresidente; secretario 
General y Tesorero, deberán cumplir con el requisi-
to de ser Titulares. Todos sus Miembros durarán 
dos años en el ejercicio de sus funciones. Para ser 
Miembro de la Comisión Directiva será requisito 
ser argentino nativo por opción o naturalizado y 
ser asociado titular. Los miembros de comisión 
directiva no podrán percibir remuneración alguna 
por su función ni por los trabajos y servicios pres-
tados a la entidad.-

Artículo 25º: La Comisión Directiva se renovará 
cada dos años y sus miembros podrán ser reelec-
tos por un solo período en el mismo cargo, salvo el 
Presidente o quien complete su mandato, quien no 
podrá ser reelecto para el período inmediato y 
deberá transcurrir un período completo antes de 
poder formar parte nuevamente de la Comisión 
Directiva. Cuando el Presidente que complete el 
mandato lo sea por un período inferior a una año, 
podrá ser reelecto por un período inmediato.-

Artículo 26º: El Secretario General o, por imposibi-
lidad de este, el primer vocal o el segundo vocal de 

la Comisión saliente, en este orden, ingresará en 
forma automática a la nueva Comisión Directiva. 
Esta norma no regirá para un tercer período conse-
cutivo, para una misma persona, aunque ocupara 
otro cargo.-

Artículo 27º: Para la elección de los restantes once 
Miembros Titulares se establece el siguiente 
procedimiento:  a) En la Asamblea Ordinaria inme-
diata anterior se elegirá entre los Miembros Titula-
res, Vitalicios u Honorarios, no integrantes de la 
Comisión Directiva vigente, una Junta Electoral 
compuesta por un Presidente y tres Vocales que 
tendrán a su cargo todo lo concerniente al trámite 
electoral. Esta Junta convocará a elecciones 
mediante el Boletín Informativo es pedido a los 
Miembros de la Asociación especificados en el inc. 
B) en el que se transcribirá el articulado pertinente 
consignando la fecha del Acto eleccionario que 
deberá tener lugar un día hábil de la segunda o 
tercera semana del mes de Octubre en el que se 
realizará la Asamblea General Ordinaria. La acep-
tación por parte de los componentes de la Junta 
Electoral a integrar una lista de candidatos a 
Miembros de la Comisión Directiva involucra el 
cese de sus funciones. b) Solamente podrán votar 
los Miembros Titulares como lo establece el Art. 
11º, los Miembros Vitalicios y los Miembros Hono-
rarios Nacionales según lo señala el Art. 17º.
c) La Junta Electoral conformará la lista de miem-
bros en condiciones de votar. Esta lista será 
exhibida en la sede social de la Filial y comunica-
da a la Sociedad Argentina de Pediatría, entidad 
Matriz en la tercera semana de agosto.                   
d) La elección se realizará mediante la votación 
de listas completas integradas por un candidato 
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a Presidente, un candidato a vicepresidente y 
diez candidatos a Miembros de la Comisión 
Directiva. El apoderado de cada lista, entregará 
a la Junta Electoral hasta noventa días antes del 
Acto eleccionario una nómina de los integrantes 
en la que estos, mediante su firma expresen su 
conformidad con la designación. Las listas 
deberán ser completas y avaladas por veinte 
Miembros Titulares que no las integren. La 
Junta Electoral deberá expedirse dentro de los 
quince días posteriores pudiendo, en el caso de 
existir alguna observación, ser subsanada por el 
apoderado de la lista antes de la oficialización, 
que se hará treinta días antes del Acto Electoral. 
Las listas incompletas serán excluídas.                
e) Dentro de las cuarenta y ocho horas siguien-
tes a la oficialización de las listas, la Junta Elec-
toral expedirá una segunda información donde 
se comunicará a todos los miembros votantes 
de la Asociación, el número y composición de 
las listas oficializadas, recordándoles el sistema 
electoral establecido y el lugar, fecha y horario 
en que se realizarán las elecciones. f) El Apode-
rado de cada lista deberá proporcionar un 
número suficiente de boletas oficializadas y un 
representante de cada lista podrá fiscalizar el 
Acto eleccionario.  g) Los electores deberán 
votar las listas completas. Los votos que 
contengan listas con nombres tachados o 
reemplazados serán nulos a los efectos del 
escrutinio. h) Finalizada la recepción de votos 
se procederá de inmediato al recuento y escruti-
nio. la elección se decidirá por simple mayoría. 
Si la lista que obtuvo el segundo puesto recibió 
el treinta y cinco por ciento o más de los votos 
emitidos, deducidos los votos en blanco y los 
anulados, tendrá derecho a ocupar tres lugares 
en la lista de Miembros Titulares. Se considera-
rán electos los tres primeros candidatos de esta 
segunda lista o en su defecto, los siguientes 
candidatos de acuerdo al orden en que figuren en 
su lista, quienes ocuparán los lugares que el Presi-
dente electo decida. Conocido el resultado de la 
elección, la Junta Electoral lo proclamará pública-
mente y elevará la correspondiente documenta-
ción a la Comisión Directiva. En el caso que el 
primer puesto resultara empatado, se llamará a 

nuevo Acto eleccionario en un plazo no mayor de 
treinta días, permaneciendo la Comisión Directiva 
saliente en sus funciones hasta su realización. i) El 
Acto eleccionario se desarrollará en el local de la 
Filial en un plazo de ocho horas corridas, de doce a 
veinte horas y podrá realizarse independientemen-
te de la Asamblea, la que sesionará con la hora y 
los plazos de convocatoria establecidos para 
tratar el resto del “Orden del día”.

Artículo 28º: Si al momento de la fecha fijada para 
la oficialización de listas se hubiera presentado 
una sola lista y la misma hubiera sido confirmada 
oficialmente por la Junta Electoral, dicha lista será 
propuesta a la Asamblea sin necesidad de Acto 
eleccionario previo, para que la consagre como 
nueva Comisión Directiva. La Junta Electoral 
deberá informar oficialmente esta decisión a todos 
los asociados mediante su publicación en el Bole-
tín Informativo.

Si al momento de la fecha fijada para la oficializa-
ción de listas no se presenta ninguna, la Junta 
Electoral procederá en forma automática a la 
prórroga de dicho plazo por el término de noventa 
días, lo cual implica la postergación de la fecha del 
acto eleccionario por un período similar de tiempo 
y la correspondiente prórroga del mandato de la 
Comisión Directiva en ejercicio (ver qué se hace 
después)

Artículo 29º: Los Miembros en condiciones regla-
mentarias, podrán votar personalmente o enviar 
su voto por carta certificada, a crago del votante, 
en doble sobre, el interior no identificable y el 
exterior firmado con la aclaración de firma y 
número de documento de identidad, dirigida a la 
Junta Electoral, quien la introducirá en una urna 
especia. Las cartas serán retiradas por dos Miem-
bros de la Junta Electoral durante la hora previa a 
la iniciación del comicio.

Artículo 30º: La Comisión Directiva saliente se 
reunirá en la última semana del mes de Octubre 
para hacer entrega de los instrumentos legales de 
la Asociación a la nueva Comisión Directiva.
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Renovación de Autoridades SAP
2021 – 2023

De acuerdo con lo que establecen los estatutos vigentes, la Comisión Directiva se renueva cada dos 
años, por voto de los Miembros Titulares con una antigüedad de un año como tal a la fecha del acto 
eleccionario, los Miembros Vitalicios y los Miembros Honorarios Nacionales. 

Tras realizarse esta reunión, las autoridades electas entrarán automáticamente en funciones, a partir 
del primer día hábil del mes de Noviembre.

El art. 27 inc. c) de la Sociedad Argentina de Pediatría señala que las Filiales y la Región Metropolitana, 
a pedido de la Junta Electoral, deberán remitir antes del 30 de mayo los haberes correspondientes a 
las cuotas de los socios pagas al 31 de diciembre del año anterior, requisito indispensable para 
ejercer el derecho a voto, tal como se informó oportunamente.

La Junta Electoral deja constancia que, con motivo del Acto Electoral, a llevarse a cabo en la Asam-
blea Ordinaria del 21 de octubre de 2021, se ha presentado una sola Lista de Candidatos para dirigir 
los destinos de la Sociedad de Pediatría de Rosario, durante el periodo 2021-2023. 

Presidente:
Dra. María Carolina Viteri

Vicepresidente:
Dr. Oscar Romanini

Miembros Titulares:
Dr. Carlos Badías
Dra. Gloria Bandin
Dra. Silvina Balbarrey
Dra. Silvina Barbero
Dr. Juan Pablo Destefanis
Dr. Julio Gómez
Dr. Gustavo Lazarte
Dra. Elsa Mindel
Dra. Sonia Morero
Dra. María Laura Meichtry

La nómina de integrantes es la siguiente:
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FECHA DE PRESENTACIÓN
DE LAS LISTAS HASTA EL DÍA

Jueves 26 de Agosto de 2021

ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA
SOCIEDAD DE PEDIATRÍA DE ROSARIO

Jueves 21 de Octubre de 2021

1º llamado – 12:30 hs
2º llamado – 13:00 hs

ORDEN DEL DÍA

- Lectura del Acta Anterior
- Designación de dos socios para rubricar el Acta
- Informe de Presidencia
- Informe de Tesorería
- Designación integrantes de la
   junta Electoral Período 2017 -2019
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COADMINISTRACIÓN DE VACUNAS COVID-19 E INFLUENZA

La Comisión Nacional de Inmunización (CoNaIn) en su última Reunión del 30 de junio pasado estable-
ció algunas consideraciones respecto a la coadministración de las vacunas disponibles para 
COVID-19 en nuestro país y la vacuna antigripal.

En primer lugar se presentaron los datos de cobertura hasta el momento para el año 2021 correspon-
diente a la vacunación antigripal, donde se observa una menor cobertura comparada con el año 2020. 
Llama la atención el hecho que se observa una baja cobertura de vacuna antigripal en la población 
que no tiene indicación de vacuna contra Covid 19 como los menores de 2 años, las embarazadas que 
recién ahora se incorporaron a la vacunación Covid 19 y grupos como el personal de salud y docentes 
que fueron vacunados con dos dosis hace varios meses. Por esta observación, se planteó como nece-
sario analizar con mayor profundidad la percepción de riesgo de la población frente a influenza y otras 
barreras de acceso o disponibilidad de recurso humano.
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RECOMENDACIONES INTERNACIONALES
DE COADMINISTRACION

Con respecto a la coadministración se mostraron datos de otros países, los cuales, a excepción de 
Estados Unidos de América, mantienen un intervalo entre la aplicación de las vacunas contra Covid y 
antigripal (Reino Unido, Canadá y Australia).

La Comisión Nacional de Seguridad en Vacunas de Argentina (CoNaSeVa) por su parte también reco-
mienda mantener el intervalo entre ambas vacunas de 14 días.

Esta recomendación que se basa en la necesidad de evaluar la seguridad de las vacunas, impacta en 
la oportunidad de vacunación antigripal. Por lo que al solicitar el posicionamiento de la CoNaIn en 
este tema se concluyó lo siguiente:

• Se mantiene la recomendación de la CoNaSEVa sobre mantener un intervalo de 14 días entre ambas 
vacunas (para poder evaluar mejor los eventos adversos que podrían estar relacionados con las dos 
tal como el síndrome de Guillain Barre).
• Administrar las vacunas contra influenza sin necesidad de esperar a completar el esquema contra 
Covid 19.
• Reforzar la vacunación antigripal en pediatría y personas gestantes.

Extracto del “Acta de la Reunión de la Comisión
Nacional de Inmunización (CoNaIn), 30 de junio de 2021”

https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/conain/actas-reuniones-2021
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Ver Info Completa

https://pediatriarosario.website/Publicaciones/documentos_posicionamiento-sap-frente-a-las-vacunas-covid-19-273%20(1).pdf
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Ver PDF Completo

https://pediatriarosario.website/Publicaciones/Consenso-sindrome-inflamatorio-multisistemico-asociado-a-COVID-19.pdf
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Ver PDF Completo

https://pediatriarosario.website/Publicaciones/03%20Percepciones-y-sentimientos-de-ninos-argentinos-frente-a-la-cuarentena-COVID-19.pdf


Rincón para la reflexiónBBOOOLLLLETÍÍÍNNN
IIINNNNNNFFFFFFOOOOORRRRMMAATIIVVOO

www.pediatriarosario.org.ar > Sociedad de Pediatría Rosario > 16

LA RESILIENCIA
La Resiliencia, en niños, se entiende como la 
capacidad de mostrar un desarrollo saludable 
pese a enfrentar muchas dificultades.

En ocasiones se utiliza este término para hablar 
de acontecimientos extremos como el maltrato o 
situaciones de gran estrés. Sin embargo, la 
resiliencia también puede estar involucrada en las 
respuestas a los desafíos intelectuales, físicos y 
sociales que enfrentan los niños en forma 
cotidiana.

Todos sabemos y en ocasiones damos por senta-
do que los niños son resilientes, porque su cere-
bro es maleable y tiene una gran capacidad de 
adaptación.

¡¡ Todo es cierto, pero no podemos abusar de esta 
resiliencia !!!

Estudios científicos a gran escala sugieren que 
incluso las competencias adaptativas se vuelven 

desadaptativas si se llevan al extremo. Por lo que 
el secreto es educar… con todas las realidades 
que tenga la vida sin caer en métodos estrictos e 
inflexibles de crianza o disciplina.

Ningún método que sea inflexible y estricto se 
asemeja a la realidad de la vida!!! Buscar el balan-
ce y adaptarlo a la realidad de cada familia es lo 
que buscamos.

Debemos promover hábitos de vida saludables 
que doten a este órgano de fortaleza y además un 
estilo de crianza que le permita al niño crecer 
sintiéndose amado, respetado y escuchado.

Un video para ilustrar esa perseverancia asom-
brosa que  tienen los niños, pero que no nos 
permita olvidar que ningún extremo es bueno.

No existe nada que sea blanco o negro en la vida. 
¡La felicidad está en el gris!

Carina Castro Fumero
Neuropsicóloga Pediátrica

Master en Neuropsicología Pediátrica
de la Universidad Pablo de Olavide (España), 

Maestría en Neuropsicología Clínica
del Hospital Italiano de Buenos Aires (Argentina)  

Maestría en Psicología Clínica
de la Universidad de Iberoamérica (Costa Rica).

Certificada por la Universidad de Harvard
en Protección de Derechos de los Niños

Certificada por el Banco Interamericano
de Desarrollo en Políticas Efectivas de desarrollo
Infantil, por el Hospital FLENI en Tratamiento 
Interdisciplinario educacional para niños con 
discapacidades, por el Instituto Gubel de Investiga-
ción y Docencia en Hipnosis en Hipnosis Clínica y 
Ericksoniana y por el EEG Institute en Neurofeed-
back.
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Dra. Marta Haydee Cucurullo

07-09-1946    |    30-07-2021

Apasionada por la pediatría y la docencia. 

Comprometida con sus pacientes, alumnos y 
colegas. Impulsó la introducción de temas 
claves en la currícula de la carrera de medici-
na como la "prevención de lesiones acciden-
tales en la infancia y adolescencia”.

Fue miembro fundador y Secretaria del 
Comité de Prevención de lesiones de S.P.R y 
aportó su valiosa experiencia. La recordare-
mos por su sencillez, integridad ,compañe-
rismo y grandeza.
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