Sociedad de Pediatria de Rosario

BOLETIN INFORMATIVO

. Rosario. Ao LIIl. N°3. Diciembre 2025.

SOCIEDAD DE PEDIATRIA
DE ROSARIO

www.pediatriarosario.org.ar

Y4
VAN

2025

Pediatria hoy, la vocacion en tiempos de inmediatez.






BOLETIN INFORMATIVO

Editorial

Me dispongo a escribir estas lineas disfrutando una taza de café, mientras de fondo
suena una melodia que me acompana e inspira. Entre acordes, una cancion capta
mi atencion: “Dar es dar". Y una frase, en particular, resuena con fuerza: “Hoy los
tiempos van a mil y tu extrano corazon ya no marca como antes las pulsiones del
amor. Dar es dar, dar y amar.”

Pienso entonces que esa cancion, mas alla de su poesia, describe con precision lo
que somos Yy lo que hacemos los pediatras. En un mundo que avanza a un ritmo
vertiginoso, seguimos poniendo el corazon en cada gesto, en cada paciente, en cada
familia. Dar es parte de nuestra esencia profesional, pero también humana: dar
tiempo, dar escucha, dar contencion, dar conocimiento... dar y amar.

Esa misma energia es la que nos impulsa como Sociedad de Pediatria de Rosario.
Es la fuerza que nos motoriza a sequir creciendo, construyendo espacios de
encuentro, de formacion y de trabajo en equipo.

Queremos expresar nuestro profundo agradecimiento a todos los Comités y Grupos
de trabajo que integran nuestra sociedad. Su compromiso, dedicacion y entusiasmo
se reflejan en cada proyecto, en cada jornada, en cada accion que llevamos
adelante. Nos llena de orgullo ver como, entre todos, pudimos concretar con éxito
nuestras actividades cientificas y de actualizacion, que fortalecen dia a dia nuestra
comunidad pediatrica.

Agradecemos sinceramente a cada socio por su participacion activa y su confianza.
Los invitamos a seguir sumandose, a seguir aportando ideas y esfuerzos, porque
juntos hacemos posible este camino compartido.

Porque dar es dar, dar y amar.

Que este fin de afo los encuentre disfrutando de los logros alcanzados y renovando
las energias para un 2026 lleno de nuevos desafios y satisfacciones.

Con afecto,

N

Dr. Juan Pablo Destefanis

Presidente
Sociedad de Pediatria de Rosario
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De izq. a der., arriba: Dr. Monguillot; Dr. Orellano, Dra. Sarraquigne; Dra. Morero;
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secretaria@pediatriarosario.org.ar
Luciana

administracion@pediatriarosario.org.ar
Leticia

Lunes a viernes de 8 a 13 Hs.

S

Llamadas y WhatsApp
341-2734495
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Informaciones

Miembro Honoraria 2025

Nuevamente nuestra Filial se enorgullece por la distincion, en esta edi-
cion, de la Dra. Patricia Elena Waelkens, como Miembro Honoraria Nacional.

Durante el acto por el Dia de la Pediatria llevado a cabo por Entidad
Matriz, la Dra. recibio su diploma acompanada de su familia y sus cole-

gas de Comision Directiva de Sociedad de Pediatria de Rosario.

iNuestras mas sentidas felicitaciones!
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Participaciones de S.P.R.

Aguas Santafesinas

Directivos de Aguas Santafesinas invitaron a la Sociedad de Pediatria de Rosario a
visitar la planta potabilizadora. Miembros de la Comision Directiva recorrieron las
instalaciones y fueron informados del complejo proceso que debe aplicarse para la
obtencion de agua potable y segura para su consumo .Esto fortalece la recomenda-
cion, para nuestros pacientes y sus familias, que puedan ingerir el agua de la canilla
con amplia seguridad.
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Participaciones de S.P.R.

Concejo de Ninas, Ninos y Adolescentes

La Sociedad de Pediatria de Rosario participa activamente de las reuniones men-
suales del Concejo de Ninas, Nifos y Adolescentes(NNYA), habiendo sido convoca-
da a formar parte por primera vez desde su constitucion. Consideramos que nuestro
aporte es importante ya que hacemos hincapié en destacar acciones globales no
solo en ambito publico (que estd mas organizado, aunque existan aun falencias),
sino en el sector privado donde no se articula el engranaje de contencién y deriva-
cion sobre todo en temas fundamentales como salud mental, abuso y violencia. Se
trata de plantear posicionamientos desde el Consejo incluyendo a TODA la infancia
y adolescencia de Rosario y alrededores. Sin equidad de oportunidades en salud y
educacion no es posible construir una sociedad amigable y justa, debiendo abarcar
también al sector privado donde los pediatras se enfrentan solos a estas problema-
ticas tan complejas.

Autoridades de la Sociedad de Pediatria

de Rosario se reunieron con autoridades de la
Defensoria de Ninas, Ninos y Adolescentes
de Santa Fe.

En la reunion se debatieron diferentes ejes y problematicas:

* Abordaje de situaciones de ASI y otras vulneraciones que llegan a consultorios
particulares y disefo de guias para denuncias, asesoramiento o derivaciones.

* Promocion de la vacunacion: analisis de las circunstancias que inciden en el
aumento de la cantidad de NNyA sin las vacunas necesarias.

* Prevencion de ahogamiento.

Por ultimo, se acordaron acciones de trabajo conjunto a llevar a cabo entre ambas
instituciones.
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Participaciones de S.P.R.

Cierre del curso Alimentacion y Salud en la
Casa de la educacion médica.

Este ano, la Sociedad de Pediatria de Rosario fortalecié su participacion en la Comi-
sion de Salud Socioambiental del Colegio de Médicos 2da circunscripcion, un espa-
cio que busca integrar evidencia cientifica, perspectiva clinica y trabajo territorial
para abordar los efectos del ambiente en la salud.

La SPR aporto su mirada a distintas iniciativas impulsadas por la Comision. Entre
ellas, la organizacion y el dictado del curso Alimentacion y Salud, centrado en los
sistemas alimentarios y su impacto en la salud humana y ambiental. Ademas, la
Comision particip6 activamente del VIII Congreso Internacional de Salud Socioam-
biental realizado en Rosario, donde se discutieron desafios actuales y lineas de
accion prioritarias en torno a salud, territorio y ambiente.

A lo largo del aio, la Comision sostuvo actividades formativas, encuentros interins-
titucionales y espacios de actualizacion. Este trabajo conjunto permitiéo que los
temas socioambientales ocuparan un lugar mas claro dentro de la agenda sanitaria
local, con un enfoque transversal que involucra a distintas areas de la medicina.
Para la SPR, participar de este espacio significa reforzar su compromiso con la
salud de nifas, ninos y adolescentes, entendiendo que los entornos que habitamos
condicionan directamente su desarrollo y bienestar. El desafio para el préximo afo
sera seguir construyendo conocimiento, promover practicas mas cuidadosas con el
ambiente y fortalecer la integracion entre instituciones.

Cerramos este ciclo con la conviccion de que estos esfuerzos compartidos son
necesarios y posibles. Y que la articulacién entre profesionales e instituciones es
clave para impulsar entornos mas saludables para toda la comunidad

[ )
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Participaciones de S.P.R.

S.PR en la escuela

El miércoles 19 de noviembre , en representacion de la Sociedad de Pediatria de
Rosario, concurrimos las Dras . Carolina Viteri, Maria Laura Meichtry y Patricia
Waelkens a dar una charla sobre alimentacion saludable, a ninos de 5° grado del
turno mananay tarde de la Escuela N° 86 José Manuel Estrada.

Esta actividad fue propuesta por padres de la Cooperadora, Directivos y maestros,
para hablar no solo sobre alimentacion sino ademas ver como podrian modificarse
progresivamente las ofertas de productos de las cantinas y kioscos.

La charla tuvo como disparador preguntas realizadas por los propios alumnos, lo
cual fue muy interesante por las inquietudes y conocimientos que manifestaron ,

resultando una experiencia muy enriquecedora para ambas partes.

Esperamos continuar con esta tarea para mejorar la calidad de vida de nuestros
nifos, ninas y adolescentes.

( )
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Actualizaciones

Alerta coqueluche

Acceder Aqui
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http://pediatriarosario.website/Publicaciones/01_Actualizacion_alerta_coqueluche.pdf
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Actualizaciones

Vacunas en embarazadas

z= Ministerio de
- PROVINCIA Salud

Santa Fe, 23 de Junio de 2025

A los Equipos de Salud

Nos comunicamos con Ustedes a los fines de incentivar la vacunacién

de embarazadas y personas gestantes
La vacunacion durante el embarazo protege a la persona embarazada, ya que se producen cambios en
el organismo que pueden aumentar la susceptibilidad y la gravedad de algunas enfermedades, como, por
ejemplo, la gripe 0 COVID-19.
También protege al futuro recién nacido, gracias al paso por la placenta de los anticuerpos matemos,
que lo protegen de enfermedades que pueden ser muy graves en los primeros meses de la vida, como,
por ejemplo, la tos convulsa o la bronquiolitis.
Las siguientes vacunas se indican durante la gestacion y forman parte del Calendario Nacional ( no se
requiere indicacién médica)

« Antigripal: una dosis en cualquier trimestre de la gestacion.

« Triple bacteriana acelular: una dosis en cada embarazo, a partir de la semana de 20 de

gestacion.
« Virus Sincicial respiratorio (VSR): una dosis en cada embarazo, entre las semanas 32 y 36,6 de
gestacion.

*Vacunas durante el puerperio: en caso de no haberla recibido en el embarazo, se debe aplicar una

dosis de vacuna antigripal dentro de los 10 dias posteriores al parto.

« Vacuna covid-19 una dosis en cualquier trimestre de la gestacién. Recomendada

GRIPE

Durante la gripe estacional y con la pandemia de gripe A (H1N1) del 2009, el embarazo en mujeres
sanas ha aumentado el riesgo de complicaciones graves de la influenza. La vacunacion continda
siendo el método mas eficaz para prevenir la enfermedad gripal grave y sus secuelas. A pesar de la
abundante evidencia epidemiolégica sobre la mortalidad que produce durante el embarazo, en la
poblacién adulta, las embarazadas han tenido siempre la menor tasa de vacunacion recomendada
Nuestra cobertura actual es de 42,3%

Actualmente estamos con amplia circulacion de virus de Gripe A (H1N1)

BRONQUIOLITIS
El Virus Sincicial Respiratorio es la causa principal de Infecciones Respiratorias Agudas Bajas en la
infancia, tales como bronquiolitis y neumonia y, en particular, en lactantes menores de un afio. Provoca

Ministerio de Salud — Secretaria de Salud
Provincia de Santa Fe

Juan de Garay 2880 CP 3000 - Tel. 342 — 4588800 int. 3162/3164/3185

Acceder Aqui
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Vacuna heumococcica

Vacuna contra el neumococo

Compartir en f X in @ -

redes sociales

+Qué es el Neumococo?

El Streptococcus pneumoniae (neumococo) es una bacteria que se encuentra de
manera habitual en la mucosa nasal o faringea (garganta) de los seres humanos.
Esto hace que quienes portan la bacteria puedan transmitirla a otras personas al
toser o estornudar.

El neumococo puede producir enfermedades leves (como otitis y sinusitis) y graves
invasivas (como neumonia, meningitis, sepsis y artritis).

¢Cuales son los sintomas?

En el caso de neumonia, pueden ser fiebre, tos y dolor en térax o pecho.
En el caso de meningitis, pueden ser fiebre, vomitos, irritabilidad y cefalea. La
meningitis puede dejar secuelas auditivas y neurolégicas.

¢COmo se previene?

La vacuna protege de infecciones graves causadas por la bacteria neumococo
(como neumonia y meningitis) y de sus potenciales complicaciones.

El Calendario Nacional de Vacunacién establece las siguientes estrategias:

La vacuna VCN20 reemplazara el esquema actual de VCN13 en el Calendario
Nacional (2 dosis + 1 refuerzo).

¢ 1° dosis: 2 meses de edad
s 2° dosis: 4 meses de edad

o Refuerzo: 12 meses de edad

Durante el periodo de transicion y coexistencia de VCN13 y VCN20 se priorizara el
uso de la vacuna VCN20 en nifios que presenten mayor riesgo de ENI (huéspedes
especiales). Los nifios sanos que inicien esquemas o hayan iniciado su vacunacion
con VCNI3 deberan completarlo con VCNI3 mientras haya disponibilidad de esta
vacuna en el sector publico. Cuando la misma no esté disponible, iniciaran o
completaran esquema con VCN-20. Es importante remarcar que los lactantes y
ninos que hayan comenzado la inmunizacion con otra vacuna antineumococica
conjugada pueden completar la inmunizacion pasando a VCN20 en cualquier
momento del cronograma. Los esquemas de vacunacion del Calendario Nacional
se continuaran recuperando en nifos sanos hasta los 5 afios de edad, como se
encuentra contemplado actualmente. Para recupero de esquemas atrasados, se
seguiran los mismos lineamientos pautados con VCN13.

Acceder Aqui

www.pediatriarosario.org.ar | Sociedad de Pediatria Rosario


https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas/neumococo

BOLETIN INFORMATIVO
Informaciones

Informe del observatorio sobre vacunas
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http://pediatriarosario.website/Publicaciones/04_ Informe_Observatorio_vacunas.pdf
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Recomendaciones para el uso
de vacuna doble y triple viral en APLV
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http://pediatriarosario.website/Publicaciones/05_Recomendacion_Vacunacion_ Doble_y_Triple_Viral.pdf
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Nuevo punto de corte de hemoglobina. OMS
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Escalas mundiales de medicion del desarrollo
en la primera infancia (GSED) v. 1.0:
Guia de adaptacion y traduccién

Acceder Aqui
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Consenso sobre Gastrostomia
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BOLETIN INFORMATIVO

Efemérides

DIA DEL MEDICO - DIA DE LA PEDIATRIA
"PEDIATRIA HOY, LA VOCACION EN TIEMPO
DE INMEDIATEZ"

Que la iInmediatez no impida nuestro reconocimiento de
eventos que rubrican nuestra profesion.

Brindemos por el distinguido Brindemos por el
cientifico Dr. Carlos Findlay, “Dia de la Pediatria” un

a quién le debemos el nuevo aniversario de la
“Dia del Médico", nacido un fundacion de nuestra
3 de diciembre y detector del querida Sociedad Argentina
vector de la Fiebre Amarilla. de Pediatria, un 20 de

octubre de 1911.
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